
Notfall & wichtige Nummern
Aufhängen, wo das Telefon steht. Wer hier nachsieht, hat es eilig —
deshalb stehen die zwei Nummern, die immer gelten, ganz oben.

Familie Stand vom

112 Feuerwehr & Rettungsdienst
Bei Gefahr für Leben · europaweit 110 Polizei

Bei Einbruch, Unfall, Bedrohung

ÄRZTE &  APOTHEKE

Ärztl. Bereitschaft 116 117

Giftnotruf

Kinderarzt

Hausarzt

Zahnarzt

Apotheke

ELTERN &  FAMILIE Name · Handy

SCHULE,  KITA &  BETREUUNG

Schule

Kita

Hort / Betreuung

NACHBARN &  HILFE Name · Nummer

IM NOTFALL BEREITHALTEN

Unsere Adresse Krankenkasse

Allergien Medikamente

Nummern, die alle dabeihaben. In Family Cockpit liegen die Kontakte der Familie an

einem Ort — auf jedem Handy, auch wenn das Blatt zu Hause an der Wand hängt.
Kostenlos und werbefrei.

familycockpit.com

QR scannen
App kostenlos
laden


